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Sonder-Rundbrief 2025 
 

JDD Meister Li, Jiacheng in Lüdinghausen 

 

 
 

Liebe Dan Gong Freundinnen und Freunde, 

Erstmals nach der Covid Zeit kommt Meister Li, Jiacheng wieder nach 

Deutschland und hält am 08.-09.11. 25 ein WE-Seminar mit dem Thema 

„Erbugong“. Mit den Übungen der zweiten Stufe (Erbugong) werden das mittlere- 
(Zhong Dāntián) sowie das obere- (Shang Dāntiān) Zentrum geöffnet und 

bearbeitet. Um besser Qi aufzunehmen und lenken zu können wird zudem die 

Lunge gestärkt als auch klare Augen/Geist erarbeitet. 

Dieses Seminar ist zum neulernen und vertiefen geeignet. So können auch 
Interessenten/innen mit ein wenig Vorerfahrung teilnehmen und ihre Qigong oder 

Neidan-Gong Praxis wirkungsstark verbessern. Bei Interesse meldet Euch bitte 

zeitig an, damit Ihr einen Platz sicher habt. Die Seminarzeiten sind wie gewohnt 
samstags 14:00-19:00 und sonntags von 10:30-16:00. Der Seminarort ist das Dan 

Gong Institut in Lüdinghausen. Die Kosten belaufen sich auf 250,-€. 

Anmeldungen unter info@dan-gong.de 
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